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Objectif

Favoriser la reconnaissance et l’exploration des capacités
créatives et artistiques de chaque participant à travers la
construction d’un fait scénique, en intégrant des éléments
théoriques et pratiques.

Le processus sera traversé par une perspective
performative permettant aux participants d’habiter le
corps, l’espace et l’action à partir de leur propre
expérience, favorisant ainsi une expression scénique
authentique et consciente.

Dans cet atelier, l’intervenant joue le rôle de guide et
de facilitateur des processus créatifs, en proposant
des exercices catalyseurs qui encouragent les
participants à créer leur propre dramaturgie
d’acteur. Le point de départ peut venir du social, du
personnel, du familial ou de toute autre expérience
significative, avec pour objectif de déclencher un
processus cognitif et créatif où la pensée se
transforme en écriture à travers la métaphore, puis
en image et en action scénique.

La proposition repose sur une approche
performative qui invite à explorer le corps, l’espace
et la représentation avec un regard sensible et global,
en utilisant les ressources issues des processus
créatifs de chaque participant.

Ce cours est destiné aux créateurs scéniques en
formation ou ayant de l'expérience en théâtre. Il est
nécessaire d'avoir des connaissances préalables en
arts scéniques.

Places limitées à 12 participants (minimum 5 pour
ouvrir le groupe).
Durée : 5 jours — 2 heures le matin et 3 heures
l'après-midi.
Clôture de l'atelier : Présentation finale avec un
exercice scénique performatif.



GUILLERMO
NAVARRO

Enseignant et chercheur en arts scéniques, avec des
études au CADAC et une formation en acting au Foro
Teatro Contemporáneo. Diplômé comme maître de
théâtre à l'ENAT, il fait partie de l’équipe
pédagogique du CENART. Son travail pédagogique
est complété par des recherches au CITRU sur la
scène, la performance et la performativité, axées sur
l'artivisme social concernant les disparitions forcées
et le féminicide au Mexique, en collaboration avec
des collectifs de familles de personnes disparues. Son
travail scénique et académique a été présenté au
Mexique ainsi que dans plusieurs pays d'Europe et
d'Afrique.

Formateur Spécialiste

CONTENUS
Éléments fondamentaux de la scène
Concepts de présentation et de représentation
Qu'est-ce que la scène hybride ou la performativité ?
La dramaturgie de l'acteur et sa partition
Éléments externes de l'acteur : Corps et voix
Éléments internes de base : Imagination, perception, pensées,
sentiments, émotions
Corps-Image : L'acteur sur scène
Représenter mon processus
L'étincelle d'une pièce scénique

ÉVALUATION FINALE
Chaque participant présentera une scène
créée à partir de son processus personnel, qui
fera partie d'un collage scénique performatif.
L'authenticité, la cohérence expressive et
l'utilisation consciente des ressources
théoriques et créatives explorées seront
évaluées.

CONTACT
Télephone mobile : (+52) 5564953366
Courriel: teatrolaeme@me.com


